
PROGRAMMA SVOLTO 

I I S  “Ettore Majorana” 
Via A. De Gasperi, 6   -   20811  Cesano  Maderno  (MB)

classe 4ALs disciplina Educazione civica

Coordinatore O. Guido a.s. 2020/21

ore Disciplina Attività in aula

2 Scienze naturali

Attività di gruppo : Salute e benessere. gruppo 1 Sale o scende? ( uso del sale 
nell'alimentazione)- gruppo 2 e 4 Ciao come stai? (come stanno gli adolescenti?) 
Gruppo 3 AIDS un problema?

1 Inglese
Video: J. Oliver Ted Talk on obesity an food, junk food - 25 facts that might convince 
you to eat healthier . Healthy habits

1 Inglese
Video: how to improve your overall health e debate dei video visti. Reading: how fast 
food affects children's health e questionario, healthy habits for a healthy life

2 Sc. naturali Esposizione lavori gruppo Salute e benessere

1 Sc.Motorie Presentazione dell'apparato scheletrico, Prima parte.

2 Sc.Motorie Paramorfismi e dismorfismi.

1 Sc.motorie Seconda parte sui paramorfismi e dismorfismi

2 Sc.motorie Progetto Legalità: incontro con Guardia di Finanza

1 Inglese

Visione tre video " Mediterranean diet and brain health -Mayo Clinic Radio", 
"Mediterranean diet has huge health benefits new study finds - The New York Times", 
Is the Mediterranean diet the healthiest diet?" e relativa schematizzazione

1 Inglese
Analisi dei seguenti articoli: "Mediterranean diet: a heart-healthy eating plan", 
"Mediterranean diet: facts, benefits and tips". Compilazione questionario e debate

1 matematica
Incontro con U.C.A.P.T.E. Origini e caratteri propri della criminalità organizzata e del 
terrorismo nazionale e internazionale.

2 Italiano e storia Alimentazione e Nuovo mondo



totale ore 26 +17= 43


Cesano Maderno, Giugno 2021	 	 Firma docente


ore Attività esterne

 4 Incontro conclusivo con la classe in oggetto nell’ambito del percorso PCTO in atto con la LILT

        
2 Esame Corso Sicurezza Rischio Medio classi Quarte in PCTO

 2 Aggiornamento Corso Sicurezza Rischio Medio classi Quarte in PCTO.

12 incontri con la psicologa della LILT

4 Corso Sicurezza Rischio Medio classi Quarte

2 Corso Sicurezza Rischio Medio classi Quarte. Esame

Firme studenti


